
ОБЪЕКТЫ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ЗАНЯТИЙ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ 

 

 Спортивный зал , тренажерный зал, спортивная площадка для занятий на воздухе 
Общее оборудование спортивного зала: 
покрытие спортивного пола 
зарисовка полей спортивного зала 
защита стен, окон. 
 
Спортивный инвентарь: 
гимнастические скамейки 
гимнастическая стенка 
гимнастические маты 
гимнастические коврики 
гимнастические палки 
набивные мячи 
скакалки 
мячи волейбольные 
мячи баскетбольные 
мячи футбольные 
щиты баскетбольные с кольцом 
волейбольная сетка 
обручи, 
стол для настольного тенниса 
комплект для настольного тенниса 
гири 
ракетки для бадминтона 
гантели 
штанга 
шахматы 
Тренажерный зал: 
силовые тренажеры 
  
 


